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Resumo: O presente trabalho, realizado por meio de pesquisas bibliograficas, tem como
objetivo principal analisar o equilibrio entre construgdo e meio ambiente através da
otimizagdo da utilizagéo de recursos naturais, como luz solar e ventilagdo natural, que séo os
preceitos da arquitetura bioclimatica. Este conceito surgiu a partir da preocupacdo com 0s
impactos ambientais causados pela construcdo dos espagos, buscando incorporar os principios
da bioclimatologia ao projeto arquitetonico, objetivando uma relagdo de reciprocidade e
sintonia entre paisagem e constru¢do. A arquitetura bioclimatica envolve ndo apenas o
conforto ambiental, mas também a reducdo da demanda de energia. Na construcdo de
habitagBes de interesse social, esta intrinseco o baixo custo das mesmas. Assim, muitas dessas
residéncias sdo construidas sem que sejam consideradas as caracteristicas climaticas dos
locais em que séo instaladas. Como consequéncia, tem-se um maior consumo de energia para
compensar o desconforto em seu interior. Logo, para que ndo ocorram tais problemas durante
0 processo de realizacdo de um projeto, deve-se considerar a aplicacdo dos principios
biocliméticos, que representam uma ferramenta potencial na busca de uma arquitetura mais
sustentavel. E imprescindivel que se realize um estudo do clima da regio, observando o
zoneamento bioclimético, considerando o programa de necessidades e tracando estratégias
que viabilizem melhor ventilacdo e iluminacdo naturais. No sul do pais, onde os verdes sdo
extremamente quentes e 0s invernos rigorosamente frios, algumas medidas séo indicadas,
como por exemplo, no inverno, a utilizagdo de paredes e piso de concreto que absorvem calor
durante o dia e liberam para o ambiente interno durante a noite. Para adequar a edificagdo no
periodo do verdo é pertinente a utilizacdo de uma arborizacdo caducifélia, que no verdo
mantem sua folhagem e proporciona sombra a edificacdo e, no inverno, perde suas folhas,
permitindo a penetracdo dos raios solares. A arquitetura bioclimatica ndo deveria estar
separada da arquitetura, pois por natureza todo projeto deveria ser bioclimatico. No Brasil,
entretanto, os cuidados com conforto termico ndo sdo habituais em projetos de habitacdes de
médio e baixo custo. Sdo necessarios esfor¢os no sentido de amoldar-se a arquitetura ao clima
e as demais condicionantes ambientais, entretanto ndo ha uma conscientiza¢do unanime entre
os profissionais da area acerca das implicacbes decorrentes da desconsideracdo destas
variaveis. Nesta perspectiva, pode-se afirmar que a habitagdo popular € sempre um sonho para
cada brasileiro, mesmo os de renda baixa e precéria, ou seja, a maioria das familias. Estas tém
o direito de fazer um financiamento para uma habitacdo que lhe traga conforto e seguranca,
bem como, situado em uma gleba que lhe apresente uma infraestrutura basica necessaria.
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